
• 1 •

<ºÉ ¨ÉÉºÉ ]õÒSÉ®ú {±ÉºÉ 10-13 ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ Eäò ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB +¦ªÉÉºÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Ê½þxnùÒ EòÒ
EòIÉÉ ¨Éå |ÉÉªÉ: +±ÉMÉ +±ÉMÉ ºiÉ®ú Eäò ¤ÉSSÉä ®ú½þiÉä ½éþ - EÖòUô Ê½þxnùÒ ¦ÉÉ¹ÉÒ, EÖòUô +Ê½þxnùÒ ¦ÉÉ¹ÉÒ* BEò ½þÒ
±ÉäJÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ªÉä +¦ªÉÉºÉ nùÉäxÉÉä iÉ®ú½þ Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÒJÉxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉ
Eò®ú ¤ÉxÉÉB MÉB ½éþ* <xÉ +¦ªÉÉºÉÉå EòÉ =qäù¶ªÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò ¦ÉÉ¹ÉÉ-YÉÉxÉ iÉlÉÉ ¤ÉÉävÉ ´É ËSÉiÉxÉ ¶ÉÊHò EòÉ
Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*

+Éi¨ÉEòlÉÉ, BEò ¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú EòÒ

Worksheets prepared by Chandrika Mathur, Rishi Valley School.
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=xÉ ÊnùxÉÉå ]õÉ<Ç̈ ºÉ ̈ Éå ½þ®ú ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú EòÉä +ÉvÉä {ÉzÉä {É®ú BEò
¨ÉWÉÉÊEòªÉÉ (funny) ¢òÉä]õÉä Uô{ÉÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* <kÉä¢òÉEò ºÉä
(by chance) ̈ Éä®úÉ ́ É½þ ÊSÉjÉ SÉÖxÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú Uô{ÉÉ* ¤ÉºÉ
¶ÉȪ û+ÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç*  <ºÉEäò ¤ÉÉnù VÉ¤É-VÉ¤É ¨ÉéxÉä Eèò¨É®úÉ
=`öÉªÉÉ, ̈ Éé =ºÉä ±ÉäEò®ú ºÉÆVÉÒnùÉ (ºÉ¨ÉZÉnùÉ®)ú ½þÉäiÉÉ MÉªÉÉ*

1. BEò +Éi¨ÉEòlÉÉ (autobiography) Eäò °ü{É ¨Éå Ê±ÉJÉä MÉªÉä <ºÉ ±ÉäJÉ Eäò +xÉÖSUäônù (paragraphs)
=±]äõ-ºÉÖ±]äõ ½þÉä MÉB ½éþ* <x½åþ {ÉgøÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉÉä*

2. Gò¨É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú EòÉèxÉ ºÉÉ +xÉÖSUäônù Eò½þÉÄ +ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ºÉ½þÒ xÉ¨¤É®ú  ¨Éå Ê±ÉJÉÉä* ½þ®ú +xÉÖSUäônù ¨Éå
EÖòUô ¶É¤nù ¨ÉÉä]äõ Uô{Éä ½ÖþB ½éþ, ´Éä <ºÉ EòÉ¨É ¨Éå iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ ¨Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

{É®úxiÉÖ Ê{ÉiÉÉVÉ
Ò Eäò ºÉÉlÉ ®ú½

þxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ 
¨Éé +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç {ÉÉì±É

 Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þÉ
* ´É½þ ¨ÉÄVÉÉ ½

Öþ+É

(+{ÉxÉä EòÉ¨É ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ), =iºÉÉ½þÒ ¢òÉä]õÉäOÉ
É¢ò®ú lÉÉ* =ºÉEäò ºÉxnÚùEòÉå +

Éè®ú +]èõÊSÉªÉÉå ̈ Éå Eò{Éc
÷Éå

EòÒ VÉMÉ½þ Eèò¨É
®úÉ, ±ÉäxºÉ, Ê¢ò±

¨Éå +Éè®ú JÉÓSÉä MÉB Ê
SÉjÉ ¦É®äú ®ú½þiÉä 

lÉä* ́ É½þ <ºÉ iÉ
®ú½þ EòÉ {ÉMÉ±Éè]

õ

¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú lÉ
É* =ºÉºÉä Ê¨É±ÉxÉä iÉ

¨ÉÉ¨É nÚùºÉ®äú ¢òÉ
ä]õÉäOÉÉ¢ò®ú +ÉiÉä, +{ÉxÉÉ EòÉ¨É ÊnùJ

ÉÉiÉä, +xÉÖ¦É´É

¤ÉÉÄ]õiÉä (shared their experiences) +Éè®ú JÉÚ¤É JÉÚ¤É =
kÉäÊVÉiÉ ½þÉä =`öiÉä*

ªÉ½þ +¦ªÉÉºÉ EòIÉÉ EòÉä 4-5 ¤ÉSSÉÉå Eäò MÉÖ]õ ¨Éå ¤ÉÉÄ]õEò®ú ¦ÉÒ Eò®ú´ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ VÉÉä ´ÉÉnù-
Ê´É´ÉÉnù =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É½þ =xÉEäò Ê±ÉB ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ÊºÉrù ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¨Éé ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ |ÉEÞòÊiÉ ºÉä {ªÉÉ®ú Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ, ¤ÉÉ½þ®ú PÉÚ̈ ÉxÉä-Ê¡ò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ <ÆºÉÉxÉ ®ú½þÉ ½ÚÄþ* ̈ Éä®äú Ê{ÉiÉÉ

ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉMÉ (Irrigation Department) ̈ Éå EòÉ¨É Eò®úiÉä lÉä* ½þ̈ ÉÉ®úÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú xÉ½þ®úÉå ́ É xÉÊnùªÉÉå

Eäò {ÉÉºÉ ¤ÉxÉä ¤ÉÆMÉ±ÉÉå ̈ Éå ®ú½þÉ Eò®úiÉÉ* ¤ÉSÉ{ÉxÉ EòÒ <xÉ ªÉÉjÉÉ+Éå xÉä ̈ ÉÖZÉ {É®ú MÉ½þ®úÒ UôÉ{É UôÉäc÷Ò*

1

BEò ÊnùxÉ +SÉÉxÉEò ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉä Eò½þÉ, "¨ÉÖZÉä BEò Eèò¨É®úÉ nùÉä, ¨Éé ¦ÉÒ EÖòUô ÊSÉjÉ

JÉÓSÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÄþ*" ̈ ÉéxÉä ̈ ÉÉèVÉ ̈ Éå Eò<Ç ÊSÉjÉ JÉÓSÉä* <xÉ¨Éå ºÉä BEò ÊSÉjÉ BEò MÉvÉä Eäò ¤ÉSSÉä

EòÉ lÉÉ - ¤Éä½þnù {ªÉÉ®úÉ* UôÉä]äõ MÉvÉä ºÉSÉ¨ÉÖSÉ ¤É½ÖþiÉ {ªÉÉ®äú +Éè®ú ¤Éä́ ÉEÚò¢ò ±ÉMÉiÉä ½éþ* ¦ÉÉ<Ç xÉä =ºÉä

näùJÉÉ +Éè®ú Eò½þÉ, "+nÂù¦ÉÖiÉ! ½þ¨É <ºÉä ]õÉ<Ç̈ ºÉ (±ÉxnùxÉ EòÉ BEò +KÉ¤ÉÉ®ú) EòÉä ¦ÉäVÉåMÉä*"



Teacher Plus, March 2009	 W.S. 3
• 3 •

ªÉä {ÉÉì±É  Eò{Écä÷ ½éþ*

ªÉ½þ Ê{ÉiÉÉVÉÒ  ¤ÉÄMÉ±ÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ ±ÉxnùxÉ  +JÉ¤ÉÉ®ú ½èþ*

ªÉ½þ {ÉÉì±É  Eèò¨É®úÉ ½èþ*

ªÉ½þ MÉvÉä  ÊSÉjÉ ½èþ*

ªÉä ®úPÉÖ ®úÉªÉ  Ê¢ò±¨Éå ½éþ*

ªÉ½þ {ÉÉì±É  +]èõSÉÒ ½èþ*

ªÉ½þ Ê{ÉiÉÉVÉÒ  ºÉxnÚùEò ½èþ*

1965 Eäò ¤ÉÉnù ºÉä iÉÉä ªÉ½þ BEò +xÉxiÉ ÊºÉ±ÉÊºÉ±Éä ¨Éå ¤Énù±É MÉªÉÉ* {É½þ±Éä-{É½þ±É ¨Éä®äú Ê{ÉiÉÉ
EòÉ¢òÒ nÖùJÉÒ ®ú½äþ* EòÉä<Ç =xÉºÉä {ÉÚUôiÉÉ, "+É{ÉEäò ÊEòiÉxÉä ¤Éä]äõ ½éþ?" iÉÉä ́ Éä Eò½þiÉä, "SÉÉ®ú! {É®ú nùÉä
¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú ½éþ*" ¤ÉÉnù ¨Éå VÉ¤É ¨Éä®úÉ EòÉ¨É `öÒEò ºÉä SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉÉ iÉÉä ´Éä ¤É½ÖþiÉ KÉÖ¶É ¦ÉÒ ½ÖþB*
EòÉ¨É Eò®úiÉä-Eò®úiÉä ̈ ÉéxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ̈ ÉÖZÉä ¢òÉä]õÉä JÉÓSÉxÉä ºÉä ¤Éä½þnù {ªÉÉ®ú ½èþ, CªÉÉåÊEò Eèò¨É®äú EòÒ ̈ Énùnù
ºÉä ̈ Éé VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå, |ÉEÞòÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå, KÉÖnù Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ EÖòUô VÉÉxÉxÉä-ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉÉ*

+¤É SÉÚÄÊEò Ê{ÉiÉÉV
ÉÒ ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉ

MÉ ̈ Éå lÉä <ºÉÊ±ÉB
 =xÉEòÒ ̈ ÉÖZÉºÉä ¦ÉÒ

 ªÉ½þÒ =¨¨ÉÒnù  (expec
tation)

lÉÒ ÊEò ̈ Éé ¦ÉÒ <ÆVÉÒÊxÉªÉ
®ú ¤ÉxÉÚÄ* <ÆVÉÒÊx

ÉªÉË®úMÉ EòÒ {Ég
øÉ<Ç iÉÉä ̈ ÉéxÉä EòÒ, {É®ú ªÉ

½þ ̈ ÉÖZÉä Ê¤É±EÖò±É ®
úÉºÉ

xÉ½þÓ +É<Ç (+SUôÒ xÉ½þÓ ±ÉMÉÒ)* ̈
ÉéxÉä bä÷gäøEò ºÉÉ±

É Ê¢ò®úÉäWÉ{ÉÖ®ú ̈ Éå ºÉ®úEòÉ®úÒ xÉÉèE
ò®úÒ ¦ÉÒ EòÒ, VÉ

½þÉÄ ̈ Éä®äú

Ê{ÉiÉÉVÉÒ ®ú½þÉ E
ò®úiÉä lÉä*  ºÉä́ ÉÉÊ

xÉ´ÉÞÊkÉ (retire
ment) Eäò ¤ÉÉn

ù ́ Éä Ênù±±ÉÒ SÉ±
Éä MÉB +Éè®ú ̈ Éé ¦ÉÒ ́ É½þÓ

+É MÉªÉÉ*

3. EòÉ - EòÒ - Eäò ±ÉMÉÉ Eò®ú ´ÉÉCªÉ {ÉÚ®úÉ Eò®úÉä +Éè®ú ºÉ½þÒ ÊSÉjÉ ºÉä Ê¨É±ÉÉ+Éä
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¨Éé ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ |ÉEÞòÊiÉ ºÉä {ªÉÉ®ú Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ, ¤ÉÉ½þ®ú PÉÚ̈ ÉxÉä-Ê¡ò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ
<ÆºÉÉxÉ ®ú½þÉ ½ÚÄþ* ̈ Éä®äú Ê{ÉiÉÉ ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉMÉ ̈ Éå EòÉ¨É Eò®úiÉä lÉä* ½þ̈ ÉÉ®úÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú
xÉ½þ®úÉå ´É xÉÊnùªÉÉå Eäò {ÉÉºÉ ¤ÉxÉä ¤ÉÆMÉ±ÉÉå ¨Éå ®ú½þÉ Eò®úiÉÉ* ¤ÉSÉ{ÉxÉ EòÒ <xÉ
ªÉÉjÉÉ+Éå xÉä ̈ ÉÖZÉ {É®ú MÉ½þ®úÒ UôÉ{É UôÉäc÷Ò*

+¤É SÉÚÄÊEò Ê{ÉiÉÉVÉÒ ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉMÉ ̈ Éå lÉä <ºÉÊ±ÉB =xÉEòÒ ̈ ÉÖZÉºÉä ¦ÉÒ ªÉ½þÒ
=¨¨ÉÒnù lÉÒ ÊEò ¨Éé ¦ÉÒ <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú ¤ÉxÉÚÄ* <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç iÉÉä ¨ÉéxÉä
EòÒ, {É®ú ªÉ½þ ̈ ÉÖZÉä Ê¤É±EÖò±É ®úÉºÉ xÉ½þÓ +É<Ç* ̈ ÉéxÉä bä÷gäøEò ºÉÉ±É Ê¢ò®úÉäWÉ{ÉÖ®ú
¨Éå ºÉ®úEòÉ®úÒ xÉÉèEò®úÒ ¦ÉÒ EòÒ, VÉ½þÉÄ ̈ Éä®äú Ê{ÉiÉÉVÉÒ ®ú½þÉ Eò®úiÉä lÉä* ºÉä́ ÉÉÊxÉ´ÉÞÊkÉ
Eäò ¤ÉÉnù ´Éä Ênù±±ÉÒ SÉ±Éä MÉB +Éè®ú ¨Éé ¦ÉÒ ´É½þÓ +É MÉªÉÉ*

{É®úxiÉÖ Ê{ÉiÉÉVÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ̈ Éé +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç {ÉÉì±É Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þÉ*
´É½þ ̈ ÉÄVÉÉ ½Öþ+É, =iºÉÉ½þÒ ¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú lÉÉ* =ºÉEäò ºÉxnÚùEòÉå +Éè®ú +]èõÊSÉªÉÉå
¨Éå Eò{Éc÷Éå EòÒ VÉMÉ½þ Eèò¨É®úÉ, ±ÉäxºÉ, Ê¢ò±¨Éå +Éè®ú JÉÓSÉä MÉB ÊSÉjÉ ¦É®äú ®ú½þiÉä
lÉä* ´É½þ <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ {ÉMÉ±Éè]õ ¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú lÉÉ* =ºÉºÉä Ê¨É±ÉxÉä iÉ¨ÉÉ¨É
nÚùºÉ®äú ¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú +ÉiÉä, +{ÉxÉÉ EòÉ¨É ÊnùJÉÉiÉä, +xÉÖ¦É´É ¤ÉÉÄ]õiÉä +Éè®ú JÉÚ¤É
JÉÚ¤É =kÉäÊVÉiÉ ½þÉä =`öiÉä*

BEò ÊnùxÉ +SÉÉxÉEò ̈ ÉéxÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉä Eò½þÉ, "¨ÉÖZÉä BEò Eèò¨É®úÉ nùÉä, ̈ Éé ¦ÉÒ
EÖòUô ÊSÉjÉ JÉÓSÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÄþ* "¨ÉéxÉä ̈ ÉÉèVÉ ̈ Éå Eò<Ç ÊSÉjÉ JÉÓSÉä* <xÉ¨Éå ºÉä BEò
ÊSÉjÉ BEò MÉvÉä Eäò ¤ÉSSÉä EòÉ lÉÉ - ¤Éä½þnù {ªÉÉ®úÉ* UôÉä]äõ MÉvÉä ºÉSÉ¨ÉÖSÉ ¤É½ÖþiÉ
{ªÉÉ®äú +Éè®ú ¤Éä́ ÉEÚò¢ò ±ÉMÉiÉä ½éþ* ¦ÉÉ<Ç xÉä =ºÉä näùJÉÉ +Éè®ú Eò½þÉ, "+nÂù¦ÉÖiÉ! ½þ̈ É
<ºÉä ]õÉ<Ç̈ ºÉ (±ÉxnùxÉ EòÉ BEò +KÉ¤ÉÉ®ú) EòÉä ¦ÉäVÉåMÉä*"

=xÉ ÊnùxÉÉå ]õÉ<Ç̈ ºÉ ̈ Éå ½þ®ú ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú EòÉä +ÉvÉä {ÉzÉä {É®ú BEò ̈ ÉWÉÉÊEòªÉÉ ¢òÉä]õÉä
Uô{ÉÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* <kÉä¢òÉEò ºÉä ̈ Éä®úÉ ́ É½þ ÊSÉjÉ SÉÖxÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú Uô{ÉÉ* ¤ÉºÉ
¶ÉȪ û+ÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç*  <ºÉEäò ¤ÉÉnù VÉ¤É-VÉ¤É ¨ÉéxÉä Eèò¨É®úÉ =`öÉªÉÉ, ¨Éé =ºÉä
±ÉäEò®ú ºÉÆVÉÒnùÉ ½þÉäiÉÉ MÉªÉÉ *

®úPÉÖ ®úÉªÉ

4. +¤É {ÉÚ®úÉ ±ÉäJÉ {ÉgøÉä* ±ÉäJÉ ¨Éå 6 +xÉÖSUäônù ½éþ* ½þ®ú +xÉÖSUäônù EòÉ BEò ¨ÉÖJªÉ ¦ÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ±ÉäJÉ Eäò
|ÉiªÉäEò +xÉÖSUäônù Eäò ¨ÉÖJªÉ ¦ÉÉ´É EòÒ EÖòUô ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ (choices) ¤ÉMÉ±É ¨Éå nùÒ MÉ<Ç ½éþ* =xÉ¨Éå ºÉä EòÉèxÉ
ºÉÒ iÉÖ̈ ½åþ ºÉ¤ÉºÉä ºÉ½þÒ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ? =ºÉ {É®ú ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ+Éä*

|ÉEÞòÊiÉ |Éä¨É

¨Éä®úÉ ¤ÉSÉ{ÉxÉ

¨Éä®úÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú

{ÉgøÉ<Ç ´É {É½þ±ÉÒ xÉÉèEò®úÒ

<ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú EòÉ VÉÒ´ÉxÉ

ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉMÉ EòÉ ̈ É½þi´É

¨Éä®úÉ ¦ÉÉ<Ç {ÉÉì±É

¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú Eäò ºÉxnÚùEò

=iºÉÉ½þÒ ¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú

MÉvÉä EòÉ ¤ÉSSÉÉ

±ÉxnùxÉ EòÉ +JÉ¤ÉÉ®ú

ÊSÉjÉ JÉÓSÉxÉä EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ

{É½þ±Éä ÊSÉjÉ EòÉ Uô{ÉxÉÉ

BEò ¨ÉWÉÉÊEòªÉÉ ¢òÉä]õÉä

Eèò¨É®úÉ =`öÉxÉÉ
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5. ±ÉäJÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ EÖòUô |É¶xÉ/iÉlªÉ ÊnùB MÉB ½éþ* <xÉEäò ºÉ½þÒ =kÉ®ú SÉÖxÉÉä*

1. ®úPÉÖ ®úÉªÉ EòÉä ____ +ÊvÉEò +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ*
Eò. PÉ®ú Eäò +xnù®ú ¤Éè̀ äö ®ú½þxÉÉ
JÉ. ¤ÉÉ½þ®ú PÉÚ̈ ÉxÉÉ-¡ò®úxÉÉ
MÉ. <vÉ®ú ºÉä =vÉ®ú ªÉÉjÉÉ Eò®úxÉÉ

2. =xÉEäò Ê{ÉiÉÉVÉÒ SÉÉ½þiÉä lÉä ÊEò ´Éä -
Eò. ¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú ¤ÉxÉå*
JÉ. ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉMÉ ̈ Éå EòÉ¨É Eò®åú*
MÉ. <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú ¤ÉxÉå*

3. Ênù±±ÉÒ +ÉEò®ú ®úPÉÖ ®úÉªÉ ______ ®ú½þxÉä ±ÉMÉä*
Eò. +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç {ÉÉì±É Eäò ºÉÉlÉ*
JÉ. +{ÉxÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ*
MÉ. xÉnùÒ Eäò {ÉÉºÉ ´ÉÉ±Éä ¤ÉÆMÉ±Éä ¨Éå*

4. =x½þÉåxÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉä Eèò¨É®úÉ ̈ ÉÉÄMÉÉ CªÉÉåÊEò
Eò. ́ Éä ¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä*
JÉ. =x½åþ Eèò¨É®úÉ ̀ öÒEò Eò®úxÉÉ +ÉiÉÉ lÉÉ*
MÉ. ́ Éä ¶ÉÉèEò Eäò Ê±ÉB iÉº´ÉÒ®åú JÉÓSÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä*

5. ®úPÉÖ ®úÉªÉ EòÉ {É½þ±ÉÉ ÊSÉjÉ ____ Uô{ÉÉ*
Eò. ¤ÉÖrù´ÉÉ®ú Eäò ]õÉ<Ç̈ ºÉ ¨Éå*
JÉ. 1965 Eäò Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ ]õÉ<Ç̈ ºÉ ¨Éå*
MÉ. ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú Eäò ±ÉxnùxÉ ]õÉ<Ç̈ ºÉ ¨Éå*

6. =x½åþ ÊSÉjÉ JÉÓSÉxÉÉ +SUôÉ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ CªÉÉåÊEò
Eò. =xÉEòÉ {É½þ±ÉÉ ÊSÉjÉ ¤Écä÷ +KÉ¤ÉÉ®ú ¨Éå Uô{ÉÉ*
JÉ. BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ´Éä ¤É½ÖþiÉ EÖòUô VÉÉxÉxÉä -

ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉä*
MÉ. =xÉEäò Ê{ÉiÉÉVÉÒ +¤É <ºÉ EòÉ¨É ºÉä JÉÖ¶É lÉä*

1965 Eäò ¤ÉÉnù ºÉä iÉÉä ªÉ½þ BEò +xÉxiÉ ÊºÉ±ÉÊºÉ±Éä ̈ Éå ¤Énù±É MÉªÉÉ* {É½þ±Éä-
{É½þ±É ̈ Éä®äú Ê{ÉiÉÉ EòÉ¢òÒ nÖùJÉÒ ®ú½äþ* EòÉä<Ç =xÉºÉä {ÉÚUôiÉÉ, "+É{ÉEäò ÊEòiÉxÉä ¤Éä]äõ
½éþ?" iÉÉä ́ Éä Eò½þiÉä, "SÉÉ®ú! {É®ú nùÉä ¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú ½éþ*" ¤ÉÉnù ̈ Éå VÉ¤É ̈ Éä®úÉ EòÉ¨É
`öÒEò ºÉä SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉÉ iÉÉä ´Éä ¤É½ÖþiÉ KÉÖ¶É ¦ÉÒ ½ÖþB* EòÉ¨É Eò®úiÉä-Eò®úiÉä ¨ÉéxÉä
{ÉÉªÉÉ ÊEò ̈ ÉÖZÉä ¢òÉä]õÉä JÉÓSÉxÉä ºÉä ¤Éä½þnù {ªÉÉ®ú ½èþ, CªÉÉåÊEò Eèò¨É®äú EòÒ ̈ Énùnù
ºÉä ¨Éé VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå, |ÉEÞòÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå, KÉÖnù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤É½ÖþiÉ EÖòUô
VÉÉxÉxÉä-ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉÉ*

ºjÉÉäiÉ: SÉEò¨ÉEò, ¤ÉÉ±É Ê´ÉYÉÉxÉ {ÉÊjÉEòÉ, ÊnùºÉ¨¤É®ú 2007.

Ê{ÉiÉÉVÉÒ Eäò SÉÉ®ú ¤Éä]äõ

Ê{ÉiÉÉVÉÒ EòÉ nÖùJÉ

+{ÉxÉä EòÉ¨É ºÉä {ªÉÉ®ú

6. <xÉ ´ÉÉCªÉÉå ¨Éå ºÉä EòÉèxÉ ºÉÉ ´ÉÉCªÉ ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ?

1. ºÉxnÚùEòÉå ¨Éå Eò{Écä÷ ¦É®äú ½éþ*
2. ¨Éä®äú ºÉxnÚùEòÉå EòÉ±Éä ®ÆúMÉ Eäò ½éþ*
3. =xÉEäò ºÉxnÚùEòÉå {É®ú iÉÉ±ÉÉ ±ÉMÉÉ ½èþ*

1. ªÉä xÉÊnùªÉÉå ºÉÚJÉ ®ú½þÒ ½éþ*
2. xÉÊnùªÉÉå EòÉ {ÉÉxÉÒ MÉxnùÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ*
3. xÉÊnùªÉÉå ¨Éå ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÄ Eò¨É ½þÉä MÉ<Ç ½éþ*
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=nùÉ½þ®úhÉ -
VÉÉä ¢òÉä]õÉä JÉÓSÉiÉÉ ½èþ =ºÉä ¢òÉä]õÉäOÉÉ¢ò®ú Eò½þiÉä ½éþ*
®úPÉÖ ®úÉªÉ BEò ¨ÉÄVÉä ½ÖþB ¢òÉä]õÉäOÉÉ¡ò®ú ½éþ*

7. ªÉä ±ÉÉäMÉ CªÉÉ CªÉÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ ? =nùÉ½þ®úhÉ näùJÉEò®ú ½þ®ú ÊSÉjÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ´ÉèºÉä ½þÒ ´ÉÉCªÉ ¤ÉxÉÉ+Éä*

ªÉÊnù iÉÖ̈ ½åþ ¶É¤nù xÉ +ÉiÉä ½þÉå iÉÉä +MÉ±Éää {ÉÞ¹`ö {É®ú ÊnùB ºÉÆEäòiÉÉå EòÒ ¨Énùnù ±ÉÉä*
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ºÉǼÉÉnùnùÉiÉÉ, ÊSÉjÉEòÉ®ú, ́ÉèYÉÉÊxÉEò, +xiÉÊ®úIÉ-ªÉÉjÉÒ, MÉÉªÉEò, ÊJÉ±ÉÉc÷Ò

]õÒ.´ÉÒ {É®ú KÉ¤É®ú näùxÉÉ, +xÉÖºÉxvÉÉxÉ Eò®úxÉÉ, +xiÉÊ®úIÉ ̈Éå ªÉÉjÉÉ Eò®úxÉÉ, ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ, MÉÉxÉÉ MÉÉxÉÉ, ÊGòEäò]õ
EòÉ JÉä±É JÉä±ÉxÉÉ

8. ªÉ½þ Eò½þÉxÉÒ ®úPÉÖ ®úÉªÉ xÉä KÉÖnù Ê±ÉJÉÒ ½èþ <ºÉÊ±ÉB =x½þÉåxÉä '¨Éé' EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* +¤É iÉÖ̈ É ®úPÉÖ ®úÉªÉ
EòÒ Eò½þÉxÉÒ Eäò {É½þ±Éä +xÉÖSUäônù EòÉä '´Éä' EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB nÖù¤ÉÉ®úÉ Ê±ÉJÉÉä +Éè®ú =ÊSÉiÉ ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉ+Éä*
(´Éä EòÉ |ÉªÉÉäMÉ <ºÉÊ±ÉB CªÉÉåÊEò ´Éä iÉÖ̈ É ºÉä ¤Écä÷ ½éþ)*

´Éä ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ

1. ±ÉäJÉEò xÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ÊEòxÉ PÉ]õxÉÉ+Éå (events) EòÉ ÊWÉGò ÊEòªÉÉ ½èþ?

2. ±ÉäJÉEò Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¨ÉÖJªÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ (struggles) CªÉÉ ®ú½äþ ½þÉåMÉä?

3. <kÉä¢òÉEò (chance) EòÉ =xÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò¤É ¨É½þi´É ®ú½þÉ ½èþ?

4. ±ÉäJÉEò +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä ÊEòºÉ SÉÒVÉ/ÊEòxÉ SÉÒWÉÉå EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò®úiÉä ½éþ?

9. ªÉ½þ ±ÉäJÉ BEò UôÉä]õÒ ºÉÒ +Éi¨ÉEòlÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå Ê±ÉJÉÉ ½Öþ+É ½èþ* VÉ¤É EòÉä<Ç +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉEòlÉÉ Ê±ÉJÉiÉÉ
½èþ iÉÉä ´É½þ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¨ÉÖJªÉ PÉ]õxÉÉ+Éå, ºÉÆPÉ¹ÉÉç, Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú ÊEòxÉ SÉÒWÉÉå EòÉä ´É½þ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ¨ÉÉxªÉiÉÉ
näùiÉÉ ½èþ, <ºÉ ºÉ¤ÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ Ê±ÉJÉiÉÉ ½èþ*
<ºÉ ±ÉäJÉ EòÉä {ÉgøEò®ú EòIÉÉ ¨Éå <xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÒ SÉSÉÉÇ Eò®úÉä +Éè®ú ºÉÆIÉä{É ¨Éå |É¶xÉÉå Eäò =kÉ®ú Ê±ÉJÉÉä*
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10. <ºÉ {ÉÞ¹`ö {É®ú ÊnùB ÊSÉjÉÉå Eäò Ê±ÉB ¶ÉÒ¹ÉÇEò Ê±ÉJÉÉä -

SÉÎxpùEòÉ ¨ÉÉlÉÖ®ú ºÉä chandrika@rishivalley.org {É®ú ºÉÆ{ÉEÇò ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*


